
Der Fremdbild-Check
Das Mini-360: drei Fragen an drei bis fünf Menschen.

Der blinde Fleck verkleinert sich nur von außen. Bitte drei bis fünf Menschen aus deinem näheren
Umfeld (Team, Kollegen, Chefin) um Antworten auf drei schlichte Fragen. Sie fragen nach konkretem
Verhalten statt nach Eigenschaften, die dritte macht auch das Gute sichtbar, und alle drei lassen sich in
einer Kaffeepause beantworten.

Wen ich frage

1 gefragt am Antwort am

2 gefragt am Antwort am

3 gefragt am Antwort am

4 gefragt am Antwort am

5 gefragt am Antwort am

Die drei Fragen: Bogen zum Weitergeben

Unten abtrennen, ausfüllen lassen, zurückbekommen. Gern auch anonym ins Fach gelegt. Beim ersten Mal kommen
höfliche Antworten. Frag trotzdem wieder. Ab dem zweiten, dritten Mal kommen die Fakten.

Drei Fragen an dich – über mich

Was sollte ich anfangen zu tun, weil es bisher fehlt?

Was sollte ich sein lassen, weil es stört oder schadet?

Was soll ich unbedingt beibehalten, weil es wirkt?
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